2016. a.

PARNU UJUMISKLUBI UCA
PIKAMAAUJUMISE VOISTLUSE

JUHEND.

EESMARK: hooaja esimesel vdistlusel selgitada parimad pikematel
voistlusdistantsidel, saada vdistluskogemusi.

KOHT JA AEG: voistlused toimuvad Pérnu Spordikooli ujulas, Metsa tn. 19
Reedel 23 . septembril 2016.
Soojenduse algus 15.30 ja voistluste algus 16.05

OSAVOTIJAD: kdik Pirnu SK ja Ujumisklubi Uca dpilased ja ku " lalised kutsetega.

VOISTLUSDISTANTSID: 2004 a. Siindinud ja nooremad: 400 m vabalt
2003. a. Stindinud: 800 m vabalt
2002. a. Siindinud ja vanemad: 1500 m vabalt

AUTASUSTAMINE: iga vanuseklassi kolme paremat tiidrukut ja poissi
autasuatatakse diplomi ja meenega.

KORRALDAMINE: vdistlused viib ldbi Parnu ujumisklubi Uca



